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:طبیعیعواملبهمربوطمعیارهاي)الف
وخاكگیاهی،پوششهوا،وآبها، ناهمواري

بندي ناحیهطبیعی معیارهايازآن،نظایر
قشهندر.کنیددقتتصاویروهانقشهبه.است

مربوطمعیارهايبراساسجغرافیدان1شماره
.استکردهبندي راناحیهایرانبارش،به
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 هایی متمایز از یکدیگر به نوع خاك، ناحیه.کنید  ها در کانادا را مشاهده می خاكراکندگی پ
.گذارد نیز اثر می... گیاهی و کشت و وجود میآورد و بر نوع پوشش
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:انسانیعواملبهمربوطمعیارهاي)ب
استممکنمعیارها این

.اشدبآننظایرو
نقشهدرکهطورهمان.کنیددقتهانقشهوتصاویربه
زاخاصیبخشدریکهرمختلفاقوامکنید،میمشاهده4

.دارندسکونتافغانستانکشور
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کشور سوئیس چهار زبان رسمی وجود دارددر  .
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بنـدي  هبینید که بر مبناي پراکندگی ادیان ناحی هند را میکشور 
زمین هر دین تقریباً قلمرو جغرافیایی خاصی رادر سـر. شده است

.هند اشغال کرده است
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اروپا را مشاهده  صنعتی در قاره عمدهنواحی 

کدام نواحی صنعتی اروپا بیشتر در. کنید می

؟هاي این قاره استقرار یافته اند بخش
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دومدرس 

انسان و ناحیه
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درس سوم

نواحی آب و هوایی
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کم فشار یا سیکلون
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پرفشار یا آنتی سیکلون



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



درس چهارم

ناهمواری ها و اشکال زمین
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) لیتوسفر(کره  سنگ
.است)لیتوسفر(کره سنگدهد،میتشکیلرازمینسیارهکهمحیطیچهارازیکیدانید، میکهطور همان
وکفوها قارهشاملبخشاین.استشدهتشکیلخاكوسنگازوداردجامدحالتکهاستزمینخارجیبخشکره سنگ
.هاست اقیانوسودریاهابستر

.دهند میتشکیلراپوستهدرصد29فقطها خشکیواند فراگرفتهها آبرازمینسطحدرصد71حدود
یکدیگرابکهاستشدهایجادمختلفیاشکالوهاناهمواريزمینپوستهرويبرکنید،میتصاویرمشاهدهدرکهطور همان
.اند کردهایجادخودپیرامونرامتمایزيوویژهناحیههریک،ودارندتفاوت

.دهیدنمایشوببریدنامراقلهچندومهمهاي کوهرشتهها،فلاتنقشهروي.کنیدتوجهجهانهاي ناهموارينقشهبه
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انواع هوازدگی

زیستی شیمیایی فیزیکی



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2



Sakkoo_edu Sakkoo_edu2

حفر دره بوسیله جریان رود
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انواع رسوبات یخچالی
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اشَکال ناشی از پدیدة کارست
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درس پنجم
نواحی زیستی 
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(اکوسیستم)بوم سازگان 
یکدیگرابکهزندهموجوداتازایمجموعهیعنی(اکوسیستم)سازگانبوماید،خواندهقبلهایسالدرکهطورهمان

.اندتعاملوارتباطدرکنند،میزندگیدرآنکهمحیطیباو
.استاکوسیستمیاسازگانبومیک…و،شیرینآبدریاچهیکچمنزار،یکجنگل،یک
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.هر بوم سازگان از دو بخش زنده و غیرزنده تشکیل شده است
دو بخش بوم سازگان

بخش زنده
(خواران، گیاه)اولردهکنندگانمصرف(گیاهان،)تولیدکنندگان

(گوشتخواران،)دومردهکنندگانمصرف
..(وهاباکتری)کنندگانتجزیه

بخش غیرزنده
.. .خاک، هوا ، آب و, سنگ 
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نقش گیاهان در بوم سازگان 
غذا ( فتوسنتز،)گیاهان تنها موجودات زنده تولیدکننده در یک بوم سازگان هستند؛ زیرا می توانند با عمل نورساخت

.بسازند و به این ترتیب حیات دیگر موجودات زنده به آنها وابسته است

(biom)تعریف زیست بوم 
.  زیست بوم از تعدادی بوم سازگان تشکیل شده است و وسعت زیادی دارد

چگونه زیست بوم ها ،نواحی مختلف را به وجود آورده اند؟
ی می کنند و زیست بوم ها نواحی وسیع جغرافیایی هستند که در آنهاانواع خاص و مشابهی از گیاهان و جانوران زندگ

ندرا یا زیست بوم به همین سبب، یک ناحیه را به وجود می آورند که از سایر نواحی متمایزمی شود؛ مانند زیست بوم تو
.جنگل های بارانی استوایی
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نوع هرزیست بوم و ویژگی های آن به چه عواملی بستگی دارد؟
جغرافیایی،موقعیت

(بارشتبخیر،دما،)هواییوآبشرایط
هاناهمواریشکل

زمینسطحازارتفاع
هاخاکجنس

.ستاآمدهپدیدمتنوعیهایبومزیستاند،متفاوتونیستندیکنواختزمینسطحدرعواملاینکهجاآناز
موضوع جغرافیای زیستی

.است« جغرافیای زیستی»مطالعه زیست بوم ها، یکی از موضوعات رشته 
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طبقه بندی زیست بوم هابراساس نظر وایتکر 
دوعامل اصلی وایتکر درطبقه بندی بوم سازگان 

ین مدلی را برای توجه کرد و چندماوبارشجغرافیدان زیستی، سال ها پیش در طبقه بندی معروف خود به دو عامل وایتکر
:طبقه بندی ارائه داد
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دی وایتکرتوزیع انواع پوشش گیاهی براساس میانگین سالانۀ دما و بارش درتقسیم بن
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طبقه بندی زیست بوم هابراساس نظر گودی 
، ترسیم شده این نقشه براساس طبقه بندی گودی که یک جغرافی دان طبیعی است. اسلاید بعد توجه کنید به نقشه

.وی در این طبقه بندی، زیست بوم ها را به هشت زیست بوم تقسیم کرده است. است
تایگا،  توندرا

علفزارهای منطقۀ معتدل، جنگل های پهن برگ منطقۀ معتدل 
بیشه زارها و مراتع مدیترانه ای، بیابان

ساوانجنگل های بارانی استوایی
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روش های جدید طبقه بندی زیست بوم ها
سرعت و« یمیزان تولید ماده آل»یکدیگردر روش های جدید، یکی از معیارهای مورد استفاده برای تمایز زیست بوم ها از 

.هر زیست بوم استرشد گیاهان 

علل تفاوت میزان تولید ترکیبات آلی و توده زیستی دراکوسیستم ها 
.هرچه سرعت رشد پوشش گیاهی در یک ناحیه بیش تر باشد، میزان تولید ماده آلی درآنجا بیش تر است
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را در (NPP)این نمودار میزان تولید خالص اولیه
ر گیاهان د. زیست بوم های مختلف نشان می دهد

این تولید، نتیجۀ فتوسنتز، موادی تولید می کنند؛ به
واد را گیاه مقداری از این م. تولید ناخالص می گویند

. ندبرای رفع نیازهای خود، مثل تنفس، مصرف می ک
.آنچه باقی می ماند تولید خالص اولیه است
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رابطه پراکندگی پوشش گیاهی با ارتفاع 
ن، هر چه ارتفاع افزایش می یابد، تعداد گونه ها، قد یا بلندی گیاها

تاه تر انبوهی و درجه رشد گیاهان و هم چنین فصل رویش آنها کم تر وکو
. می شود

امنه در د. به علاوه، شیب دامنه ها بر عمق خاک و زهکشی آن اثر می گذارد
ند آب های پرشیب، ضخامت خاک کم تر است و این دامنه ها کم تر می توان

.را در خود نگه دارند
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نواحی بیابانی
. میلیون کیلومتر مربع وسعت دارد9صحرای بزرگ افریقا به تنهایی  . درصد سطح زمین را پوشانده اند33بیابان ها حدود  

.دارندنواحی بیابانی قابلیت ها و محدودیت هایی. با این حال، بیابان ها معمولًا خالی از جمعیت یا کم جمعی تاند

قابلیت های نواحی بیابانی
گردشـــگری

(بیاباندربوکسیتمثالبرای)معادن
انعربستدرونفتآتاکامابیاباندرمسکالاهاری،درالماسافریقا،بزرگصحرایدرفسفاتاسترالیا،

انرژی
(خورشیدیانرژیتابشوشدتزیادآفتابیهایساعت)
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هوافضاصنایعونجومیتحقیقاتبرایمناسب
(ابربدونوصافآسماندلیلبه)
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محدودیت های نواحی بیابانی
کمبود آب و خاک برای کشاورزی-1

و دشواری آمد و شرایط نامناسب برای سکونت و فعالیت انسان مانند سرما یا گرمای شدید هوا، خشکی هوا، کمبود آب-2
شد وراه سازی به دلیل پوشش وسیع ماسه ای

حرکت ماسه های روان و فرسایش خاک-3

حفاظت از نواحی بیابانی
بیابان زایی یا بیابانی شدن چیست؟

انها و تبدیل مناطق بیش بیابانی شدن یعنی گسترش بیاب. یکی از نگرانی های جوامع امروز است( بیابان زایی)بیابانی شدن 
.تری به بیابان
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مهم ترین عوامل بیابانی شدن
خشکسالی و گرم شدن هوا و کاهش بارندگی، -1

حفر چاه های عمیق و نیمه عمیق در مناطق خشک و استفاده بی رویه از آب های زیرزمینی،-2
.بان هااز بین رفتن پوشش گیاهی؛ برای مثال کندن بوته ها و علف ها برای تأمین سوخت ساکنان حاشیه بیا-3

(بیابان زدایی)روش ها و راهکارهای پیش گیری از گسترش بیابان ها 
کاشت گیاهان سازگار و مقاوم با نواحی خشک مانند بَنه و کُنار، اکالیپتوس و اقاقیا؛-1

مقابله با برداشت بی رویه از آب های زیرزمینی و چرای بی رویه دام ها؛-2
.مالچ پاشی روی ماسه ها برای تثبیت آنها و جلوگیری از حرکت شان-3

ت در این مناطق از مالچ البته برخی معتقدند استفاده از مالچ نفتی به دلیل تأثیرات بد وزیان آور آن مناسب نیست و بهتر اس
.استفاده کرد... های مناسب مانند ریگ یا بقایای گیاهان و 
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نواحی ساحلی
. درصد جمعیت جهان را در خود جا داده اند40درصد سطح زمین را شامل می شوند؛ در حالی که 15نواحی ساحلی کمتر از 

ده در سواحل اغلب شهرهای بزرگ و بندری جهان در سواحل قرار گرفته اند و پیش بینی می شود که تمرکز جمعیت در آین
.بیش تر شود

.سواحل قابلیت ها و محدودیت هایی دارند

قابلیت های نواحی ساحلی
ماهیگیری

و فعالیت ها ومشاغل وابسته به صید آبزیان
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گردشگری و بنادر و مشاغل وابسته به آن فعالیت های بازرگانی
(استراحت، تفریح و ورزش های آبی)

انرژی
حاصل از امواج و جزر و مد
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محدودیت ها نواحی ساحلی
مهم ترین عواملی که سواحل را تهدید می کنند

:  بالا آمدن سطح آب دریا
هم . یدتغییرات آب و هوایی و گرم شدن کره زمین موجب آن می شود که سطح آب دریاها بالا بیا

موجب هجوم امواج به ساحل و( زمین لرزه دریایی)چنین، وقوع توفان ها، هاریکن، و سونامی 
ت را به نواحی در این صورت، ساکنان نواحی ساحلی باید تأسیسا. تخریب تأسیسات ساحلی می شود

.این کار برای آن ها هزینه زیادی دارد. عقب تر منتقل کنند
:آلودگی

نه ها و فاضلاب آلودگیهای ناشی از عبور و مرور کشتیهای نفت کش، تخلیه پسابهای صنعتی کارخا
ردشگران های شهری، که به طور مستقیم از طریق رودها به دریا تخلیه می شوند، هم چنین تجمع گ

.در نواحی ساحلی موجب تولید انبوه زباله و انواع آلودگی ها در سواحل شده است
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حفاظت از نواحی ساحلی

تنوع زیستی نواحی ساحلی 
خاص خود را دارد و این ناحیه زندگی گیاهی و جانوری متنوع و. ناحیه ساحلی محل تلاقی زیست بوم خشکی و دریایی است

ر، آبها و گیاهان خشکی وآبزی، انواع ماهیان، مرجان ها و نرم تنان، پرندگان و حشرات و سخت پوستان را که در جزای
. سواحل زندگی می کنند، در برمی گیرد

علل به خطرافتادن تنوع زیستی نواحی ساحلی 
.رارگرفته استبه طورکلی، این تنوع زیستی در اثر تمرکز زیاد جمعیت در سواحل و فعالیت های انسانی در معرض خطر ق
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راهکارهای حفاظت از نواحی ساحلی 
ــ حفاظت از سواحل در مقابل بالا آمدن آب و کاهش انرژی امواج با نصب و احداث انواع حفاظ های عمودی، موج 1

شکن و دیواره های دریایی و نظایر آن؛
روی آن ها، ــ حفاظت از تپه های ماسه ای ساحلی، تثبیت تپه های ماسه ای از طریق کشت گیاهان سازگار با محیط2

انتقال ماسه از نواحی دیگر به ساحل و ایجاد تپه های ماسه ای مصنوعی؛
های گردشگری و سایر فعالیت  ــ پاک سازی سواحل از انواع آلودگی ها، تدوین مقررات و قوانین و نظارت بر فعالیت3

ها؛
(خارج کردن آب از آنها)ــ زهکشی اراضی ساحلی 4
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نواحی کوهستانی
درصد مردم جهان در نواحی کوهستانی زندگی می 10تخمین زده میشود که حدود  

ستانی دامنه های کوه های آلپ دارای      بیش ترین تراکم جمعیت در نواحی کوه. کنند
.محیط های کوهستانی قابلیت ها و محدودیت های خاص خود را دارند. جهان است
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قابلیت های نواحی کوهستانی
تنوع زیستی گیاهی و جانوری
تأمین منابع آب شیرین

برای دشت ها و نواحی پایکوهی( رودها و چشمه ها)
دامنه های مناسب برای پرورش دام و رمه گردانی

جاذبه های گردشگری
(چشم اندازهای زیبا، هوای تمیز ومعتدل، امکان کوه نوردی و ورزش های زمستانی چشمه های آب گرم)

معااااادن
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محدودیت های نواحی کوهستانی
شرایط سخت طبیعی مانند سرمای شدید به ویژه در شب ها، کاهش اکسیژن و مشکلات تنفسی؛

مشکل بودن حمل و نقل و احداث راه ها، خطرات برف و یخ بندان؛
غزش منطبق بودن اغلب نواحی کوهستانی جوان بر گسل های فعال و وجود خطر زمین لرزه، آتش فشان های فعال و ل

دامنه ها؛
.شیب زمین و محدودیت خاک، که خانه سازی و فعالیت های کشاورزی را با مشکل مواجه می کند
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مشکلات محیط زیست درنواحی کوهستانی
.کوهستان ها پناهگاه حیات وحش اند و تنوع زیستی گیاهی و جانوری خاص خود را دارند

تغییرات آب و هوایی و ذوب شدن یخچال ها،امروزه 
یحی،از بین رفتن پوشش گیاهی دامنه ها به سبب ساخت و سازهای غیراصولی مسکونی و تأسیسات گردشگری و تفر

چرای بی رویه دام ها، 
حفر تونل هاو احداث جاده ها 

استخراج معادن 
آلودگی های  محیطی مانند زباله و فاضلاب ها 

.مشکلاتی برای کوهستان ها پدید آورده است
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راهکارهای حفاظت از محیط های کوهستانی
کشت گیاهان بر روی دامنه ها برای جلوگیری از فرسایش خاک،

حفاظت از تنوع زیستی و حیات وحش
پاک سازی کوهستان هااز آلودگی ها

جلوگیری از به هدر رفتن آب
تدوین قوانین و مقررات برای فعالیت های گوناگون انسان درکوهستان

افزایش آگاهی عمومی در زمینه مراقبت از محیط کوهستان
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